
Panierter Fetakäse mit buntem Salat  Montagsrezept 

 

 
Für 4 Personen  
 
 

Zutaten: 
 
1 Packung Fetakäse 
1 Rote Zwiebel 
1 Rote Paprika 
2 Packungen Salat Mix  
Salz, Pfeffer, Muskatnuss  
Essig 
Öl 
Honig 
Senf 
 
Zum Panieren:       
1 Ei        1 Pfanne zum ausbacken 
Paniermehl       Klopfer fürs Fleisch  
Mehl  
 
  
 
 
 
Zubereitung: 
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