
vom Cooking Kids Club Speyer 

Vorbereitungszeit    Für   

Zutaten       Zubereitung 

700 g mehligkochende  
 Kartoffeln  
5 Eier (Gr. M)  

6 EL  Mehl   
Salz, Pfeffer, Muskat   
Öl für das Waffeleisen   

Kartoffeln schälen & fein  
reiben 
 
Danach alles zusammen in  
einer Schüssel vermengen  
und in einem Waffeleisen  
ausbacken.  

Du hast Lust, auch mal mit dem Cooking Kids Club zu kochen?  
 
Du möchtest mit anderen Kids tolle Ausflüge machen und erfahren, wie man 
auch ohne Tüten und Dosen ein leckeres Essen zubereitet? Du möchtest wissen, 
wie man weniger Essen wegwirft und auch aus  
Resten was tolles kochen kann? 
 

 

Wir treffen uns immer montags & mittwochs von 17:30 bis 19:00 Uhr in der 
JUFÖ Küche, Seekatzstraße 5 in Speyer.  


